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Le lien spirituel 
Pour nous aider à prier pour le synode 

Novembre 2023

▷ PRIÈRE DU SYNODE

▷ OÙ EN SOMMES-NOUS ?
• Jusqu’au 18 novembre, nos paroisses, mouvements et services poursuivent 
les élections des candidats pour l’Assemblée synodale.

• Le Conseil synodal prépare activement la récollection des membres de 
l’Assemblée synodale, qui aura lieu le 3 décembre 2023 à Buglose

(Tous les diocésains non membres de l’Assemblée synodale sont invités le 3 
décembre à la célébration d’ouverture à 9h30 et à la messe à 15h30, à la basilique. 
Un temps d’animation spirituelle leur sera proposé de 10h30 à 12h.)

Esprit-Saint,
Comme les apôtres avec la Vierge 
Marie,
Nous voici réunis en ta présence.

Viens répandre tes dons sur notre 
diocèse.
Daigne habiter nos cœurs,
Donne-nous la grâce d’oser l’Espérance
Durant la célébration du synode 
diocésain.

À Buglose, le Bienheureux Père Cestac 
a reçu en son cœur cette phrase :
« Ne me demande que mon esprit ».

Par l’intercession de Notre-Dame,
Enseigne-nous le juste discernement,
Montre-nous comment nous devons 
marcher ensemble.

Ouvre nos oreilles à l’écoute du monde,
Garde-nous dans la communion de ton 
Église :
Que nous trouvions en Toi notre unité,
Sans nous éloigner du chemin de la 
vérité et de la justice,
En avançant ensemble vers la vie 
éternelle.

Nous te le demandons à Toi, 
dans la communion du Père et du Fils, 
pour les siècles des siècles, Amen.

+ Nicolas SOUCHU
Évêque d’Aire et Dax
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▷ PRIER AVEC prière préparée par une Dominicaine de Dax

La Parole de Dieu 

« Par le Christ, les uns et les autres, nous avons dans un seul Esprit, 
accès auprès du Père. Ainsi donc, vous n’êtes plus des étrangers ni des 
gens de passage, vous êtes concitoyens des saints, vous êtes membres 
de la famille de Dieu, car vous avez été intégrés dans la construction 
qui a pour fondations les Apôtres et les prophètes ; et la pierre angu-
laire, c’est le Christ Jésus lui-même. En lui, toute la construction s’élève 
harmonieusement pour devenir un temple saint dans le Seigneur. En 
lui, vous êtes, vous aussi, les éléments d’une même construction pour 
devenir une demeure de Dieu par l’Esprit Saint. »

Éphésiens 2, 18-22

Bienheureux Pierre Claverie, op, évêque d’Oran martyr

Tous les chrétiens des Landes sont concernés par le 
Synode diocésain.
Bx Pierre Claverie nous exhorte :

« ...Elle se trompe l’Église, et elle trompe le monde lorsqu’elle se 
situe comme une puissance parmi d’autres, comme une organisation 
humanitaire ou comme un mouvement évangélique à grand spectacle. 
Elle peut briller, elle ne brûle pas du feu de l’amour de Dieu, ‘fort 
comme la mort’ comme le dit le Cantique des Cantiques. Car il s’agit 
bien ici d’amour, d’amour d’abord, d’amour seul. Une passion dont 
Jésus nous a donné le goût et tracé le chemin : ‘Il n’y a pas de plus 
grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime’.
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Donner sa vie (…). Rien de plus. 
Rien de moins. Donner sa vie, 
c’est cela et rien d’autre ! Dans 
chaque décision, dans chaque 
acte, donner concrètement 
quelque chose de soi-même : son 
temps, son sourire, son amitié, son 
savoir-faire, sa présence, même 
silencieuse, même impuissante, 
son attention, son soutien matériel, 
moral et spirituel, sa main tendue…
sans calcul, sans réserve, sans peur de 
se perdre.

 Homélie du 23 juin 1996

Intention de prière

Seigneur envoie ton Esprit 
sur tous les membres de 
l’Église catholique qui est 
dans les Landes : que chacun 
de nous, selon sa grâce 
propre, se mette au service 
de notre démarche synodale 
et que le choix des délégués 
se fasse dans la confiance et 
le souci du bien commun. 
Ouvre nos coeurs et nos 
intelligences à l’espérance 
et que naisse la joie de 
participer à cette mission 
commune.
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▷ PROPOSITIONS POUR ALLER PLUS LOIN

En paroisse :
• Le dimanche, prier la prière du synode à la fin de chaque Eucharistie.
• Écrire une intention de prière universelle en s’inspirant de la 
méditation du Bx Pierre Claverie.

Seul ou en groupe, méditer le texte suivant :
« Entre tous les services, celui qui est le plus agréable à Dieu, c’est 
de servir sa douce Epouse ; et c’est à ce service que vous semblez 
appelé. Servez-la donc généreusement ; tous les services spirituels 
ou temporels que vous lui rendrez lui seront agréables, dès que vous 
le ferez avec une droite et bonne intention. Si vous le faites, Dieu 
vous en sera reconnaissant et vous récompensera de vos peines, en 
cette vie par la grâce, et dans l’autre par l’éternelle vision de Dieu ». 
 Catherine de Sienne - Lettre I - LVIII

Une idée de chant : 

Dieu nous a tous appelés (KD14-56-1)
Paroles : Didier Rimaud ; Musique : Jacques Berthier

Nous sommes le corps du Christ, 
Chacun de nous est un membre de ce corps. 
Chacun reçoit la grâce de l´Esprit pour le bien du corps 
entier. 
Chacun reçoit la grâce de l´Esprit pour le bien du corps 
entier.

1 - Dieu nous a tous appelés à tenir la même espérance, Pour for-
mer un seul corps baptisé dans l´Esprit. Dieu nous a tous appelés à 
la même sainteté, Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit.

Diffuser largement ce feuillet
Pour retrouver les ressources spirituelles : https://osons-lesperance.diocese40.fr/

contact : 07 57 43 20 30 – Synode@diocese40.fr

Feuillet préparé par la Commission spirituelle du Synode : Madame Brigitte Prat, Sœur 
Elisabeth op, madame Geneviève Solignac, monsieur Jean Pinsolle, 

Père Emmanuel cm, Père Gérard de Rodat, Père Bruno Portier.
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